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私たち国立病院機構は、国民一人ひとりの健
康と我が国の医療の向上のためにたゆまぬ意
識改革を行い、健全な経営のもとに患者の目
線に立って懇切丁寧に医療を提供し質の高い
臨床研究、教育研修の推進につとめます。
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筋ジス・神経難病



日々の看護から学ぶ

徳島病院
美馬　彩香

筋ジストロフィー・神経難病看護

神経筋難病病棟では、意思
疎通が十分に図れない患者
さんとのコミュニケーショ
ンに苦戦しましたが、信頼
関係を構築し、文字盤等を
うまく活用することで訴え
を読み取れようになりまし
た。また、昨年度は神経筋
難病の院内認定を取得し、
パーキンソン病意欲高揚エ
クセサイズでは、入院予定
の患者さんに入院前から関
わり、不安の軽減や効果的
な援助ができるように取り
組んでいます。

理解を深める看護とやりがい

愛媛医療センター
小林　紗希

重症心身障がい看護

重症心身障がい児（者）病
棟で勤務するようになって
10 年目になりました。患者
さんは言語的コミュニケー
ションが難しい方が多く、始
めは患者さんの気持ちや個
別性をすぐに理解することが
できないこともありました。
しかし、長い時間じっくり関
わることで患者さん一人ひと
りを理解し、その人の生活に
合った看護ができるようにな
りました。今では日々やりが
いをもって看護を実践してい
ます。

利用者さんに寄り添った看護を目指して

関門医療センター
北山　久美子

訪問看護

訪問看護では、住み慣れた
自宅で「その人らしい生活」
ができるよう利用者さんに寄
り添った看護を提供すること
を目標にしています。私は勤
務して 3 年ですが、限られ
た条件の中でも利用者さん
に寄り添うことができ、やり
がいを感じています。また、
緊急時は 24 時間いつでも
当院に受診できるシステムと
なっており、安心・安全に生
活できる体制です。

個々の患者に寄り添う結核看護

高松医療センター
松岡　海里

結核看護

結核は長期間隔離された環境の
中で療養するため、患者さんの
苦痛や不安に耳を傾け前向きに
治療を受けられるような支援が
必要です。また抗結核薬は退院
後も継続して服薬します。外国
籍の人や認知症のある高齢患者
さんは家族など他者の支援も重
要です。患者さん個々の生活様
式に合わせた服薬方法と支援方
法を入院時にスクリーニング
し、早期から介入できるように
取り組んでいます。

精神看護におけるやりがい

賀茂精神医療センター
後藤　竜宜

精神疾患看護

精神科急性期治療病棟では、
患者さんの生命の安全を確
保し、安全に治療を受けら
れる環境を提供する必要が
あります。そのためには、患
者さんが私たちに何を伝えた
いのかを、言葉だけでなく
表情や口調から敏感に察知
する必要があります。患者さ
んのアドボケーターとなり信
頼関係を構築できた時、患
者さんの精神状態が安定し
た時、看護師としてのやりが
いを感じます。

患者・家族のつらさをやわらげる看護

緩和ケア・がん看護

がんの診断から治療、そし
て終末期と、患者さん、ご
家族は身体だけではなく、
様々な苦悩を抱えておられ
ます。現在緩和ケア病棟で
勤務しながら、患者さん、
ご家族の声に耳を傾け、多
職種と連携を図り、専門的
知識や技術を活かし、横断
的な活動をしています。患
者さん、ご家族が抱えるつ
らさが少しでもやわらぎ、
最期の時間を大切に過ごす
ことができる支援を心がけ
ています。

患者さんの生命と心と生活を守る看護

救急看護

“クリティカルケア” とは生命
の危機的状況にある患者さんと
その家族に対して行うケアのこ
とです。患者さんの病態変化を
予測し、重篤化を防ぐための援
助や早期回復を目指して予防的
介入を行っています。患者さん
の小さな変化に気づき、心の声
に耳を傾け、患者さんの生命と
心と生活を守る看護を行ってい
ます。

すべては被災者のために

災害看護

広島県DMAT指定病院として認定されており、広島中央二次医療圏におい
て唯一隊員を有する広島県地域災害拠点病院です。有事の災害に備え院外
研修や災害実動訓練に参加し研鑽を積んでいます。 災害看護では、被災者
の生命や健康に及ぶ被害を最小限に抑えるため、災害救急医療・精神看護・
感染症対策・保健指導など幅広い分野で活動します。併せて災害現場では、
臨機応変な対応力も求められ、大変さはありますが、厳しい状況におかれ
た被災者の方に寄り添い、支える看護は大きなやりがいがあります。「平
時にできていないことは災害時にはできない」ため、常日頃から患者一人
一人に寄り添える看護を心掛けていきたいと思います。　　　　　　

米子医療センター
緩和ケア認定看護師 クリティカルケア認定看護師

大林　香織

浜田医療センター

岩本　典子

東広島医療センター
小川　友輔

命の誕生を喜び、家族に寄り添う看護

周産期看護

当院は総合周産期母子医療セン
ターを有し、多職種と連携しな
がら、ハイリスク妊産婦や新生
児を中心に妊娠から出産、赤ちゃ
んを迎えた新しい生活に向けて
高度な医療を提供しています。
特に出産の場では、緊張感と新
たな命の誕生に立ち会える喜び
を感じながら、出産を乗り越え
る産婦さんやご家族の想いに寄
り添うことのできる助産師を目
指して日々頑張っています。

国立病院機構の看護国立病院機構の看護

中国四国グループには様々な分野で活躍している先輩たちがいます。

国立病院機構では幅広い看護を実践しています。

「 」きっと見つかる あなたの目指す 看護

四国こどもとおとなの医療センター
助産師

白川　未歩

子どもの笑顔を支える小児看護

小児看護

当院は小児救急医療を担ってお
り24 時間 365日小児救急を受
け入れています。小児看護の魅
力は、子どもたちが元気になっ
て帰っていく姿を見ること。最
初はコミュニケーションが取れ
なくても、プレパレーションを
用いて子どもの心の準備に寄り
添うことで、笑顔が出てきます。
子どもの心に寄り添い、子ども
と家族を中心とした医療の実現
に向けて多職種と一緒に治療に
取り組んでいます。

岡山医療センター
小児救急看護認定看護師

最上　友美
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「 」きっと見つかる あなたの目指す 看護

貴方を応援する貴方を応援する
先輩からのメッセージ先輩からのメッセージ
中国四国グループでは、看護師としてのキャリアを積み、スペシャリストやジェネラリストとして活躍している先輩たちがいます。

共に育つ、誠実な看護実践を支援します

広島西医療センター
大東　美恵

看護管理者として私が大切にしていることは、患者さんにも職員にも誠
実な対応です。対話を大切に、看護実践を振り返り、その体験から学び
続けることで看護職として成長できると信じています。看護師が共に育
ちあい、誠実な看護を実践できるよう人と組織に働きかけていくことが
私の役割です。あなたの描く看護の実現に向けて、機構病院で一緒に歩
みませんか。お待ちしております。

患者最優先の看護を大切にしていきます
当院は呼吸器疾患（結核、呼吸器疾患、肺癌等）、神経筋難病、重症心身
障がい児（者）、アレルギー疾患などの専門医療を担っています。
職員が患者の目線に立ち、患者にとってどうあるべきかを最優先に考え
ていくことが、安心で安全な医療の提供につながっていくと考え医療安
全係長として働きかけをおこなっています。ぜひ私たちと共に、地域の
皆様が安心で、心身共に癒される医療・看護を提供していきましょう。

医療安全係長

思いやりあふれる病棟を目指して

山口宇部医療センター
酒見　博之

患者さんや家族に寄り添い、思いやりのある看護を行うことを大切にし
ています。一緒に働くスタッフ同士においても同様で一人一人が相手に
思いやりの行動や言動をすることで良いチームワークやコミュニケー
ションとなり患者さんへの看護に繋がっていくと考えています。お互い
を認め合い、やりがいを持って働き続けることのできる病棟づくりに取
り組んでいます。

看護師長

看護と医学の観点からニーズを見極める

岩国医療センター
平田　祐太郎

診療看護師になり 6 年目となり、ER や ICU にて重症患者の診察やケア
などを実践しています。臨床推論を通し、医師と共に病態把握から治療
方針の立案を行っていますが、看護師としての視点も用いながら患者さ
んのニーズ把握にも努め、その内容をチーム内に共有しています。これ
からも患者さんのニーズを見極め、タイムリーな対応ができるように日々
努めていきたいと思っています。

診療看護師（JNP）

「CareとCureの両輪を意識する」
「Cure には限界があるかもしれないがCare には限界はない」
これは、私が看護を行っていく上で、大切にしている言葉です。救急で
関わる患者・家族は様々なニーズを持っています。そのニーズに寄り添い、
治療だけに捉われずその人らしさを意識しながら日々スタッフと共に看
護を提供しています。また、院内教育や急変対応などの組織横断的な活
動を通して、私自身も成長を実感している毎日です。

専門看護師

専門知識をもって患者さんを支える
放射線治療は年々進化しており、さまざまな臓器に治療することができ
ます。年齢や目的も広範囲にわたることから、高度な専門知識を必要と
されます。なぜ放射線治療をするのか、どんな副作用がでるのかなど、
患者さんのさまざまな疑問をいち早くキャッチし、細かく説明すること
で、患者さんやご家族が安心して治療に向き合うことができるように心
がけています。がん治療では欠かすことのできない放射線治療の知識向
上のため、スタッフと一緒に学習し取り組んでいます。

認定看護師

感染対策についてのスキルを活かした活動
看護師経験を重ね、もっと感染に関する専門的知識を身につけたいと思
い認定資格を取得しました。現在は多職種と連携し職員皆さんに感染対
策の基本を理解し実践してもらえる支援、活動をしています。また、地
域の医療機関からの相談対応などにも取り組んでいます。
専門的知識を得る努力、様々な職種や人と関わるなど大変さもあります
が、やりがいがあり充実した毎日を過ごしています。

認定看護師

口からおいしく食べる喜びのために
神経・筋難病、重症心身障がい児（者）、認知症などの摂食・嚥下障害を
呈する患者様が多く、摂食・嚥下機能の評価、食事介助方法、口腔ケア
等を行い、誤嚥性肺炎、窒息、栄養低下、脱水の予防に向けたリスク管
理を行っています。多職種協働で「口から食べる」ことへの可能性を引
き出し、一人でも多くの患者様が口からおいしく食べる力と喜びを取り
戻せるように活動しています。

認定看護師

患者さんの表情をみて、声を聴いて、触って寄り添う看護

四国こどもとおとなの
医療センター
目取眞　紗世

呼吸器関連特定行為看護師として、医師とともに人工呼吸器看護実践か
らスタッフへの呼吸ケアの指導を中心に、重症心身障がい児（者）病棟
での気管カニューレ交換を行っています。患者さん個々の状態に合わせ
た人工呼吸器の設定変更や看護ケアを行うことで、少しでも痛みや苦痛
が緩和され安心して治療が受けられるように、患者さんの表情をみて、
声を聴いて、触って、看護を実践しています。

特定行為研修修了者

患者さんの回復促進を支える看護
令和 3 年度に特定行為研修を修了し、現在 ICU に所属しています。院内
で組織横断的に活動し、患者さんの回復促進に向けてタイムリーな特定
行為を実践しています。同時に、特定行為研修（術中麻酔管理領域パッケー
ジ）の指導者を兼任し、後輩育成に勤しんでいます。特定行為実践を通
して、患者さんの身体回復に寄与できる達成感と、寄り添える看護を提
供できることにやりがいを感じます。

特定行為研修修了者

退院支援看護師の役割について

松江医療センター
西田　明美

地域医療連携室で退院支援に関わっています。訪問看護師出向研修で 3
か月間、訪問看護ステーションで学ぶ機会がありました。普段とは違い
地域看護師の立場で退院支援に携わり、在宅療養支援の実際や、病院と
訪問看護ステーションの連携を知ることで、病院にかえってから退院支
援における課題や気づきが明確になりました。今後は生活の場での療養
状況を、入院中から患者さんやご家族と共に考えられるような退院支援
に活かしていきたいと思い頑張っています。

入退院支援に
関わる看護師

共に成長できる看護師を目指して

東徳島医療センター
林　みどり

学生さんは緊張や不安の中、臨地実習に来ています。しかし、学生さん
にしかない気づきや思いがあり、一生懸命看護を行っています。私はそ
の気持ちを大切にし、不安や疑問は一緒に悩み、考えていくように心が
けています。それが今の私の学びにもなっています。
学生の時の経験は、看護師になった時に必ず繋がります。患者さんを思
う気持ちを大切に共に成長していきましょう。

実習指導者

南岡山医療センター
医療安全管理係長

大島　美貴

呉医療センター
急性・重症患者看護専門看護師

長岡 孝典

四国がんセンター
がん放射線療法看護認定看護師

辻　さおり

高知病院
感染管理認定看護師

河村　ひとみ

柳井医療センター
摂食・嚥下障害看護認定看護師

岩本　美保

福山医療センター
クリティカルケア認定看護師

佐々木　伸樹

看護部長
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きっと見つかる あなたの目指す 看護充実のキャリアパス制度充実のキャリアパス制度

国立病院機構では全国統一の「看護職員能力開発プログラムVer.2」があります。
看護実践能力の向上とキャリアアップを支援する体制が整っており、機会教育（OJT）と集合教育（OFF-JT）を通して段階的に学び、
自らリフレクションしながら確実に看護実践能力を高めていき、目指す道（キャリアデザイン）を描き進んでいくことができます。

キャリアラダーであなたの「夢」実現をサポート。

看護職員の能力開発（研修）体系図

専門分野研修 発揮する能 力

看 護 基 礎 教 育

ｙＴ
Ｃ
Ａ
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特定行為に係る研修

医療安全管理者研修

●専門看護師
●診療看護師（JNP）

治験看護師研修
臨床研究コーディネーター
（CRC：Clinical Research 

Coordinator）研修

専門領域研修
●災害医療従事者研修
●チーム医療研修
●入退院支援に関する実践力向上研修
●エキスパートナース研修
●HIV感染症研修
●認知症ケア研修　等
＊年度により内容は異なる

●感染管理
●がん性疼痛看護
●がん化学療法看護
●皮膚・排泄ケア看護　等

レベルⅤ
●専門性の発揮、管理・教育的役割モデルとなり研究的に
　取り組む。

レベルⅣ
①後輩の学習を支援する。
②チームリーダーとしての役割行動がとれる。

レベルⅢ
①個別性を重視した看護を実践する。
②看護実践者として、後輩に支援的役割を果たせる。

レベルⅡ
①根拠に基づいた看護を実践する。
②後輩と共に学習する。

レベルⅠ
●看護実践に必要な基本的能力を習得する。

認定看護師養成課程

教育担当看護師長からのメッセージ

認
定
看
護
管
理
者
教
育
課
程（
地
域
開
催
）

関門医療センター
田中　優衣

浜田医療センター

前田　久美子

新人看護師（1年目）

産婦人科、糖尿病・血液内科、泌尿器科の急性期
病棟で勤務しています。チューターをはじめとし
た先輩方がステップアップに向けて看護技術指
導、勉強会開催など手厚くご指導してくださるお
かげで日々できることが増えてきたと実感してい
ます。今後も学ぶ姿勢を大切にし、患者様に寄り
添った看護が提供できるよう向上心を持って頑張
ります。　　

関門医療センター
木寺　佐知子

先輩看護師（プリセプター）

当病棟は急性期病棟で様々な知識・技術が必要で
す。私自身初めて勤務した時には不安がありまし
た。そのため、新人看護師の不安が軽減でき、楽
しく看護ができるよう、コミュニケーションを密
に図り、すぐに相談できる関係作りを心掛けてい
ます。思いやりの気持ちを忘れず患者さんに寄り
添う看護が実践できるよう共に学び成長していき
たいです。

鳥取医療センター
山根　拓海

新人看護師（1年目）

内科・神経難病病棟に勤務しています。学生時代は
COVID－１９の影響で臨地実習がありませんでした。そ
のため実際に患者さんとの関わりの中で、困ったことや分
からないことは先輩看護師に相談しながら学んでいます。
患者さんが笑顔で退院していく姿は、私のモチベーション
が高まる時です。やりがいを感じ、楽しく働いています。

鳥取医療センター
井上　蓮

先輩看護師（プリセプター）

病棟の雰囲気や看護に不慣れな新人看護師に対して、同じ目
線や立場で考え、些細な事でも日々積極的に声をかけるよう
に努めています。また患者さんとの関わり方などは、自分の
経験を踏まえながらアドバイスをしています。勤務が一緒に
なった際には、少しでも新人看護師が働きやすい環境や雰囲
気を作るために精神的なフォローを心がけています。

「現場で学んで育てよう」をモットーに日々病棟に足を
運んでいます。病棟に到着すると新人看護師を探し困り
顔であれば安心して仕事ができるように患者のケア、検
査出しなどを一緒に行います。また、集合研修は「楽し
くそして学びが多い」となるように工夫しています。支
援と業務を両立している先輩看護師とは看護について
語ったりしています。

教育担当看護師長
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「夢」実現のための応援サポートシステム 「夢」実現のための応援サポートシステム

学校
所在地

看護職員宿舎をほとんどの
病院が整備しています。
また、民営アパート等を借り
た場合、住居手当が支給され
ます。

「 」 「 」

中国四国グループには８校の附属看護学校があります。
看護教員を目指す方は、看護教員養成講習会の受講にあたり
助成を受けることができます。
将来の看護師育成に携わってみませんか？

看護教員を目指してみませんか！

中国四国グループ内の病院より、岡山医療センター附属岡山看護
助産学校 助産学科（修業年限１年）への推薦制度があります。

助産師を目指してみませんか！

岡山医療センター附属岡山看護助産学校 教員 竹丸　徳子

学生とともに過ごす時間

浜田医療センター附属看護学校　教員　 尾川　ひとみ

学生と共に一歩ずつ成長の道へ

四国こどもとおとなの医療センター附属善通寺看護学校　教員　 坂井　典子

岩国医療センター 原田　ありさ

愛媛医療センター

西森　里奈

安定した生活保障
採用と同時に「共済組合」に
加入します。長期の病気やけ
がなどで、給与が支給されな
い場合には、定められた期間
傷病手当金が支給されま
す。育児休業を取得した場
合には、定められた期間、育
児休業手当金が支給されま
す。また、住宅購入者への貸
付制度等、人生の転機にお
いて利用できる制度があり
ます。

病院間異動
システム

IWAKUNI

OKAYAMA

子育て支援
院内保育所

宿舎
看護職員用
宿舎

1 米子医療センター附属看護学校

2 浜田医療センター附属看護学校

3 岡山医療センター附属岡山看護助産学校

4 呉医療センター附属呉看護学校

5 岩国医療センター附属岩国看護学校

6 四国こどもとおとなの医療センター附属善通寺看護学校

7 愛媛医療センター附属看護学校

8 高知病院附属看護学校

1

2

3

4
5 6

7

8

職員・地域
との交流

患者さんに癒しの星空を

松江医療センター
地田　睦美

日曜日と祝日のみではありますが、院内
保育所を利用しています。普段利用して
いる保育所は平日と土曜日のみの保育と
なるため、日曜日・祝日は仕事ができな
いと思っていましたが、院内保育所を利
用できることで、病棟勤務も可能となり
ました。３歳以上になると幼稚園とのリ
レー保育も行っているため、色々な働き
方ができます。

結婚を機に岡山医療センターから岩国医療センターに異動しました。国
立病院機構病院共通の教育システムである Acty ナースがあるので、異
動したあとも、安心してキャリアを継続でき、今まで身に付けてきたスキ

ルを活かせました。これからも岩国医療センターでキャ
リアアップできるように努力していき、家庭と仕事の両
立も目指したいと考えています。

外出が困難な入院患者さんに屋外で星を見る
ような感覚を味わってもらいたいと、「星つむ
ぎの村」さんをお呼びし、プラネタリウムで
光り輝く星空を届けていただきました。天井
に星空が映し出されると、普段筋緊張が強い
方の力が緩み、微笑む姿が見られました。長
期にわたり入院生活を送る患者さんにとって、
癒しのひと時となったことを嬉しく思います。

５年ぶりに看護教育の場から助産教育の場に戻ってき
ました。当校助産学科の卒業生のみなさんが周産期医
療の臨床現場で実習指導者としても活躍しています。
対象の把握とケア、分娩介助技術等を実習指導してく
れています。とても成長しておりうれしく感じました。
これからも学生の 5 年後 10 年後の成長を楽しみに、
対象者との信頼関係の構築を大切にして関わっていき
たいと思います。

看護から助産への教育現場へ

独立行政法人国立病院機構の教員となって４年目になりま
す。学生のできなかったことが出来るようになった時に喜
んでいる場面、知らなかったことが理解できるようになっ
た時の表情、患者さんへの援助が効果的だった際にともに
喜べること。すべてにやりがいを感じています。また、家
庭を持ちながら不安もありましたが、上司や先輩方からの
協力が得やすい環境で満足しています！

新人教員となり、学生と関わる実習指導で、患者さんとの
会話が続かないと悩んでいる学生に、学生の思いを聞き助
言をすると、「色々と聞けたし、話もスムーズにできました」
と返答があり嬉しく思いました。また、学生の傾向を踏ま
えた指導をすることが、私自身の学生理解の学びであり、
日々成長している学生の姿を見られることがやりがいにつ
ながっていると感じています。
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鳥取医療センター

米子医療センター

先輩からのメッセージ

１病棟

２病棟

３病棟

４病棟

５病棟

６病棟

７病棟

神経難病

内科・脳神経内科・結核

重症心身障がい児（者）

重症心身障がい児（者）

重症心身障がい児（者）

精神科（慢性期）

認知症

８病棟

９病棟

１０病棟

〒683-0006 鳥取県米子市車尾4-17-1　TEL.0859-33-7111
◎ＪＲ山陰本線「米子駅」下車、福万行きバスで「米子医療センター」（正面）下車

https://yonago-mc.hosp.go.jp

《 病院の特色 》

３階病棟

４階病棟

５階病棟

６階病棟

７階病棟

８階病棟

小児科・呼吸器内科・循環器内科

造血幹細胞移植センター・化学療法センター

消化器外科・胸部乳腺外科・泌尿器科

整形外科

消化器内科・腎臓内科・代謝内科

緩和ケア内科

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

無し
有り
２交替制・３交替制
プリセプターシップ・支援ナース体制
２７０床

松江医療センター
〒690-8556 島根県松江市上乃木5-8-31　TEL.0852-21-6131
◎
　「平成町車庫行き」に乗り「松江医療センター前」下車（約10分）
◎山陰自動車道「松江中央出口」から約8分

https://matsue.hosp.go.jp

《 病院の特色 》

１階病棟

２階病棟

３階病棟

４階西病棟

４階東病棟

５階病棟

筋ジストロフィー・神経難病

筋ジストロフィー・重症心身障がい児（者）

重症心身障がい児（者）

呼吸器内科・結核

神経難病

呼吸器外科・呼吸器内科

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
３交替制
プリセプターシップ
３３４床

浜田医療センター

救命救急センター

３北病棟

３南病棟

４北病棟

４南病棟

５北病棟

５南病棟

６階病棟

救命救急

循環器内科・心臓血管外科・呼吸器外科・泌尿器科・歯科口腔外科

外科・消化器内科

産婦人科・小児科・整形外科

呼吸器内科・総合内科・脳神経外科・腎臓内科・透析

回復期リハビリテーション

地域包括ケア

緩和ケア

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

奨学金
制度

奨学金
制度

〒689-0203 鳥取県鳥取市三津876　TEL.0857-59-1111
◎JR山陰本線「島取大学駅」から徒歩30分、「末恒駅」から徒歩20分
◎鳥取駅前からバス(吉岡温泉行、鹿野行、青谷行等)にて約30分
　「鳥取医療センター」下車

https://tottori.hosp.go.jp

《 病院の特色 》

〒６９７-８５１１ 島根県浜田市浅井町７７７-１２　TEL.０８５５-２５-０５０５
◎JR山陰本線「浜田駅」に隣接
◎浜田自動車道「浜田IC」から約３km（約５分）

https://hamada.hosp.go.jp/
《 病院の特色 》

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
２交替制・３交替制・２交替３交替混合
プリセプターシップ・支援ナース制導入
499 床

精神科（急性期）

回復期リハビリテーション

医療観察法

有り
有り
２交替制・３交替制 ）みのータンセ急救命救（ 

プリセプターシップ
３６５床

中国四国グループの２２病院です。 「 」

JR山陰本線「松江駅」下車。「大庭・八雲行き」「大庭かんべの里行き」「県合同庁舎行き」

看護師
募集

看護師
募集

助産師
募集

看護師
募集

看護師
募集

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

神経難病、重症心身障がい医療、精神疾患医療（医療観察法含む）、結核、
回復期リハビリテーション、認知症等の医療を行っています。又、パーキン
ソン病センターとして看護外来で相談、生活指導等の対応をしています。障
害や疾患があってもその人らしい生活が送れるよう、患者さんの気持ちに寄
り添いながら専門性の高い看護を実践しています。

精神科急性期病棟に勤務して２年目になり
ます。先輩方には優しく指導していただき、
とても働きやすい環境で毎日頑張っていま
す。精神科には幻覚・妄想に左右され、様々
な思いを抱える患者さんがいます。患者さ
んの背景や思いを知り個別性のある関りが
重要だと学んできました。これからも日々
学び、より良い看護ができるようにスキル
アップしていきたいです。

消化器外科、胸部乳腺外科などの外科系の
混合病棟で勤務して２年目になります。手術
患者を受け入れている病棟なので、治療を終
えて笑顔で退院される患者さんの姿を見るこ
とに喜びや、やりがいを感じています。手術
後は全身状態を観察し術後合併症の早期発
見ができるようにしています。また患者さん
の話を傾聴して術前・退院後の不安が少しで
も軽減できるよう患者さんの気持ちに寄り添
いながら支援することを大切にしています。

森本　弥久

鳥取市
医療看護専門学校

矢田　美友

米子医療センター附属
看護学校

神経筋難病の病棟に４月から配属となり勤
務しています。患者さんの個別性に合わせ
て、細かな対応をケアに活かしています。
戸惑うことも多い毎日ですが、先輩方に相
談しながら日々の業務に取り組み、少しず
つ一人でできることも増えています。今後
もこの病棟の患者さん方に、より良い看護
を届けられるように頑張っていきます。

地域包括ケア病棟で働き始めて、２年目に
なります。退院に向けて、内服管理指導、
ＡＤＬ機能維持をしながら、他職種と協働
して、少しでも患者さんのできるところをと
もに考え、サポートしていくことにやりがい
を感じています。これからも先輩やチーム
のスタッフとのコミュニケーションを実践し、
患者家族を支えることができる看護師にな
りたいです。

植田　鈴音

岡山医療センター附属
岡山看護助産学校

鈴木　結菜

浜田医療センター附属
看護学校

当院は「地域の命を支える」理念のもと、急性期を担う中核的病院です。が
んの初期診断から終末期まで全般においての治療や血液・造血幹細胞移植
など専門性の高い治療を実施しています。また、緩和ケア病床 20 床を有し、
全人的な苦痛を抱えた患者さんを充実した療養環境の中で医療・看護を行っ
ています。

神経・筋疾患、呼吸器疾患、重症心身障がいに特化した専門性の高い医療
を提供している病院です。神経難病医療は山陰の拠点病院としての役割を果
たしています。重症心身障がい医療ではポストＮＩＣＵとして、多職種が協働
して質の高いチーム医療を提供しています。呼吸器疾患では、結核患者さん
の受け入れ施設となっています。

「医療を通じて “地域で生きる”を支援する」の理念のもと、島根県西部の
医療の中核を担う総合医療センターとして、三次救急、がん疾患、循環器疾患、
周産期医療を提供し地域医療に貢献しています。地域包括ケア病棟、回復期
リハビリテーション病棟では、地域と密接に連携し患者さんが安心して過ご
せるように、在宅医療・介護へのスムーズな受け渡しを行っています。
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中国四国グループの２２病院です。 「 」

岡山医療センター
〒701-1192 岡山県岡山市北区田益1711-1　TEL.086-294-9911
◎ＪＲ「岡山駅」からバス（国立病院行）で約30分
◎山陽道「岡山IC」から約３分

https://okayama.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

5A病棟

5B病棟

6A病棟

6B病棟

7A病棟

7B病棟

8A病棟

集中治療（ICU・CCU）　循環器内科（PCCU)

集中治療（NICU）・GUC・新生児・未熟児

集中治療（MFICU）・産科・婦人科・混合

小児科・小児外科

腎臓内科・腎移植・泌尿器科・整形外科

消化器内科・消化器外科

総合診療内科・耳鼻咽喉科・眼科・形成外科

8B病棟

9A病棟

9B病棟

10A病棟

10B病棟

西2病棟

西4病棟

国立病院機構岡山市立金川病院

血液内科・皮膚科

脳神経外科・脳神経内科

心臓血管外科・循環器内科・糖尿病代謝内科

整形外科

呼吸器内科・呼吸器外科・アレルギー

救急

混合

地域包括ケア病棟（内科・外科）

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
3交替制（1部署のみ2交替制）

６3９床

呉医療センター・
中国がんセンター

3A病棟

4A病棟

4B病棟

5Ａ病棟

5Ｂ病棟

6Ａ病棟

6Ｂ病棟

7Ａ病棟

7Ｂ病棟

8Ａ病棟

9Ａ病棟

9Ｂ病棟

10Ａ病棟

救急科

産科・婦人科・乳腺外科・形成外科

整形外科

循環器内科・心臓血管外科・腎臓内科

消化器外科・移植外科

消化器内科

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

福山医療センター
〒７２０-８５２０ 広島県福山市沖野上町４丁目１４番１７号
TEL.０８４-９２２-０００１
◎ＪＲ「福山駅」からバスで約１０分

https://fukuyama.hosp.go.jp/
《 病院の特色 》

1階

2A病棟

2B病棟

3病棟

5A病棟

5B病棟

手術室・中央材料室

産科・MFICU・婦人科

小児科・小児外科・NICU・GCU

外科・消化器外科・ICU・HCU

呼吸器内科・呼吸器外科・皮膚科

内科・消化器内科・循環器内科

6病棟

7病棟

泌尿器科・耳鼻咽喉科・頭頸部外科・
乳腺甲状腺外科・形成外科・内科　　　　　　

整形外科

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
３交替制
プリセプターシップ
３５０床

南岡山医療センター
〒701-0304 岡山県都窪郡早島町早島4066　TEL.086-482-1121
◎瀬戸中央自動車道「早島IC」を出て東方へ約2km
◎JR瀬戸大橋線「早島駅」又はJR山陽本線「中庄駅」下車
　タクシー約10分

https://minamiokayama.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

１階病棟

２階西病棟

３階病棟

４階病棟

つくし１病棟・つくし２病棟

神経筋疾患（脳神経内科）

神経筋疾患（脳神経内科）

アレルギー内科・呼吸器内科・整形外科

呼吸器内科（結核ユニット）

重症心身障がい児（者）（小児科・小児神経科）

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
２交替制・３交替制
プリセプターシップ・技術指導者・能力開発プログラム
３９５床

〒737-0023 広島県呉市青山町3-1　TEL.0823-22-3111
◎JR呉線「呉駅」下車→広電バス宮原線（坪の内経由）にて「国立病院前」下車
◎JR「呉駅」から徒歩約15分またはタクシー5分
◎無料送迎バス　呉駅前（呉阪急ホテル前）から呉医療センター間を運行中
◎呉中央桟橋→広電バスにて「国立病院前」または「入船山公園」下車

https://kure.hosp.go.jp

《 病院の特色 》

有り
有り
２交替制（緩和ケア・精神科病棟は３交替制）
キャリアラダー制(フレッシュパートナー・クリニカルコーチ制）
７００床

呼吸器外科・泌尿器科・皮膚科・外科

呼吸器内科・眼科・脳神経内科

精神科

血液内科・放射線科

緩和ケア科

PNS®(パートナーシップナーシングシステム)

奨学金
制度

脳神経内科・脳神経外科・耳鼻咽喉科・
頭頸部外科・歯科口腔外科・形成外科

ＮＩＣＵ・小児科・小児外科・内分泌・
糖尿病内科・リウマチ・膠原病科

助産師
募集

看護師
募集

助産師
募集

看護師
募集

助産師
募集

看護師
募集

看護師
募集

「今、あなたに、信頼される病院」を理念に質の高い、高度で先駆的な急性
期医療の提供を目指しています。1991年に“BFH”（赤ちゃんに優しい病院）、
2023 年に“BFNICU”（赤ちゃんに優しい NICU）の称号を受け、総合周
産期母子医療センターとして岡山県南東部の中核的役割を果たしています。
また、市立金川病院の運営管理を担い、多様なニーズの対応に努めています。

岡山市と倉敷市の中間の高台に位置し、心を癒す一助になる風景が自慢です。
中国地方の「神経・筋疾患」「免疫異常」に関する中心施設、「呼吸器疾患」「重
症心身障がい児 ( 者）」に関する専門医療施設、結核・アレルギーに関する
岡山県の拠点病院として、専門的な医療に誇りをもっています。患者さん、
ご家族の気持ちに寄り添い、心のある看護を大切にしています。

三次救命救急センター、緩和ケア病棟等を有する37 診療科 700 床の高度総合医療施設
です。「思いやりのあるやさしい誠実な医療を提供します」を病院の理念として掲げ、
DMATによる地域での医療活動や院内での多職種によるチーム医療に取り組んでいます。
また、特定行為に係る指定研修機関でもあり、看護師のスキルアップ体制が整っています。

福山・府中地区二次医療圏の基幹病院として「がん、成育医療、骨・運動器」
を中心に貢献し、また地域の二次救急医療、成育部門では広島県東部の地
域周産期母子医療センターとして、MFICU６床稼働しています。広島県のエ
イズ治療中核拠点病院としての役割や、外国人患者受入れ医療機関認証制
度（JMIP）の施設として地域に貢献しています。

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

２年目の看護師として循環器内科病棟に勤務
しています。急性期の病院で忙しい日々です
が “患者さんとコミュニケーションをとる時
間を一番大切にしたい”、そんな思いで看護
をしています。不安や疑問に思うことは、先
輩が根拠を持って丁寧に教えてくれるので、
自信をもって患者さんに向き合うことができ
ます。また、患者さんと向き合う後輩の姿勢
からも学びを得ながら、患者さんのニーズに
視点を向けられる看護師を目指しています。

所属する重症心身障がい児（者）病棟では
自分の発語で訴えることのできない患者さん
が多く、表情や頷き、ジェスチャー等でコミュ
ニケーションを図っています。配属当初は戸
惑うこともありましたが、先輩にアドバイス
をいただきながら、日々の関りの中で患者
さん個々に合った看護を考え、チームでより
良い看護の実践が行えるよう取り組んでいま
す。言葉だけでなく五感を働かせた看護と
個別性に寄り添った看護を実践しています。

大澤　杏花
関西福祉大学

渡部　千尋

玉野総合医療
専門学校

血液内科病棟に配属されて２年目になりま
す。移植や化学療法について、経験豊富な
先輩達から学ばせていただいています。予後
が悪い患者さんや、治療の副作用で苦しむ
患者さんに、日々どのような看護を行えるか
悩むことが多いです。しかし、チームや多職
種と共に、患者・家族への関わりを検討し、
対象に合わせた看護ができるため、やりがい
を感じています。疾患と向き合う患者さんの
支えになれるよう、今後も頑張りたいです。

呼吸器病棟に就職し２年目となります。１年
目は慣れない環境や覚えることがたくさんあ
り、不安で大変な毎日でした。2年目になり、
周りのサポートから少しずつできることも増
え、患者とその家族の思いに目を向け看護を
行えるようになってきました。自分の目指す
看護師像や、患者・家族の言葉や笑顔、先
輩看護師の姿、成長している実感が私の活
力となっています。今後も経験学習を通して
成長し、後輩の手本になれるよう頑張ります。

見川　英里

広島県立
三次看護専門学校

鈴木　美貴

岡山医療センター附属
岡山看護助産学校
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賀茂精神医療センター
〒739-2693 広島県東広島市黒瀬町南方９２　TEL.0823-82-3000
◎ＪＲ山陽本線「西条駅」下車　呉方面行きバスで「賀茂医療センター口」下車
◎ＪＲ山陽新幹線「東広島駅」下車　タクシー１０分

https://kamo.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

1－2 病棟

1－3 病棟

1－4 病棟

2－1 病棟

3－1 病棟

3－2 病棟

5 病棟

精神科急性期治療

精神科回復期閉鎖

精神科退院支援

精神科認知症･高齢者

重症心身障がい児（者）

重症心身障がい児（者）

医療観察法

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
３交替制・２交替制
プリセプターシップ
４１２床

関門医療センター
〒752-8510 山口県下関市長府外浦町1-1　TEL.083-241-1199
◎JR「新下関駅」よりタクシー20分
◎JR「下関駅」よりタクシー20分

https://kanmon.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

Ｅ1病棟

E2病棟

4Ｃ病棟

5Ｂ病棟

5Ｃ病棟

6Ｂ病棟

6C病棟

救命救急

ICU

産婦人科・糖尿病血液内科・泌尿器科・眼科

循環器科・脳神経内科・脳神経外科

地域包括ケア病棟

内科・消化器内科

外科・消化器外科

7Ｂ病棟

7C病棟

整形外科・耳鼻科・小児科

地域包括ケア病棟

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

無し
無し
3交替制・2交替制
キャリアラダー　支援体制／チューターシップ・チーム支援体制
４００床

広島西医療センター

東2病棟

東3病棟

西2病棟

西3病棟

1あゆみ

2あゆみ

3あゆみ

外科・泌尿器科・整形外科・循環器内科

血液内科

内科・小児科

脳神経内科・腎臓内科・血液浄化センター

筋ジストロフィー・神経筋難病

筋ジストロフィー・神経筋難病

筋ジストロフィー・神経筋難病

1若葉

2若葉

3若葉

重症心身障がい児（者）

重症心身障がい児（者）

重症心身障がい児（者）

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
２交替制５病棟・３交替制５病棟
プリセプターシップ
４４０床

東広島医療センター
〒739-0041 広島県東広島市西条町寺家513　TEL.082-423-2176
◎車：「西条IC」から約7km、「志和IC」から約9km
◎バス：JR「西条駅」から約15分、ＪＲ「寺家駅」から約６分

https://higashihiroshima.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

1病棟

2病棟

ＩＣＵ/ＣＣＵ

3病棟

4病棟

5病棟

6病棟

7病棟

脳神経内科・循環器内科・腎臓内科・感染症ユニット（結核・感染症）・人工透析

心臓血管外科・循環器内科・脳神経外科・呼吸器外科

　　

消化器内科・消化器外科・乳腺・内分泌外科・婦人科・皮膚科

脳神経外科・泌尿器科・耳鼻咽喉科

内分泌・糖尿病内科・整形外科・小児科

呼吸器内科・血液内科

周産期母子医療センター

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
３交替制
キャリアラダー　プリセプターシップ
４０2 床

〒739-0696 広島県大竹市玖波4丁目1番1号　TEL.0827-57-7151
◎JR山陽本線「玖波駅」下車　徒歩7分

https://hiroshimanishi.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》
急性期医療と慢性期医療〔筋ジストロフィー・神経筋難病 / 重症心身障がい
児（者）〕の両方を兼ね備え、広島県西部二次医療圏における中核施設とし
て地域完結型の医療をおこなっています。病院の理念である「患者さんと共
に」を基軸に置き、患者さんにとって最善の医療・看護を提供しています。

学園文化都市の東広島市にある、広島中央二次医療圏の急性期・中核病院と
して、がん・循環器・呼吸器・内分泌 / 代謝疾患・周産期母子医療等の高度
先進医療を行い、地域の二次救急医療を担っています。命の尊厳と人間愛に
根ざした誠実で親切な、患者さん中心の医療を目指して日々努力しています。

「“共に生きる”社会の実現を目指す」を基本理念に中国四国地区の精神科
専門医療･医療観察法指定入院医療機関として中核的な役割を果たしていま
す。精神科急性期から社会復帰まで多職種チームで患者支援を行っています。
また重症心身障がい児（者）「動く重心：強度行動障がい」の看護、療育を
通して一人ひとりの個性に合わせた生活を支援しています。

関門海峡を挟み北九州も医療圏です。キーワードは「先駆け」「地域」「教育」
です。救命救急センターをはじめ、急性期医療から地域包括ケア病棟、訪問
看護ステーションも開設しています。入院時から退院調整看護師を中心にチー
ムで退院支援を行い、在宅支援にも力を入れ、「治す医療」だけでなく「治し
支える医療」をめざしています。

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

４月から、重症心身障がい児（者）病棟で
勤務しています。アソシエト・プリセプター
からの支援はもちろん、他の先輩からも手
厚く優しいサポートを受け、とても良い環
境で看護を行っています。また、チーム内
や他職種と連携しながら、患者さんに寄り
添った看護を行えることにやりがいを感じ
ています。発語が困難な患者さんの思いを
第一に考えながらがんばっています。ぜひ、
私たちと一緒に働きましょう。

呼吸器内科、血液内科病棟に勤務していま
す。化学療法で入退院を繰り返すがん患者
さんが多く、退院後を見据えて個別性を意
識した関わりや、コミュニケーションを通し
て患者さんやその家族との関係作りも意識
して看護をしています。わからないことや
悩むことも多いですが、先輩方が優しく指
導してくださりとても良い学びを得ながら働
くことができています。ぜひ私たちと一緒
に働きましょう。

楊井 菜月

広島県立広島皆実高等学校
専攻科・衛生看護科

北垣内　未結 

呉医療センター附属
呉看護学校

精神科退院支援病棟に勤務しています。患
者さんの社会復帰に向けて多職種と連携し、
カンファレンスを定期的に行っています。患
者さんからいただいた「ありがとう」、「優し
い看護師さん」といった温かい言葉や笑顔
から日々充実感を持って仕事に取り組んでい
ます。また先輩方は優しく、相談しやすい環
境が整っています。

４月から整形外科、耳鼻科、小児科の混合
病棟で勤務しています。急性期病棟であり、
入院や手術の件数も多く、また乳幼児から
超高齢者を対象とした看護実践は大変なこ
ともたくさんあります。その中でも先輩方
に支えていただき、日々多くの学びを得る
ことができており、やりがいを感じていま
す。今後も患者さんやご家族に寄り添い、
思いやりのある看護を提供していけるよう
に頑張っていきます。

 大竹　沙也香

呉医療センター附属
呉看護学校

松尾　唯花
健和看護学院

看護師
募集

看護師
募集

助産師
募集

看護師
募集

助産師
募集

看護師
募集
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岩国医療センター

5階東病棟

5階西病棟

6階西病棟

7階東病棟

7階西病棟

8階東病棟

循環器内科・心臓血管外科

救命救急・ICU

産科・婦人科・小児科・小児外科・NICU

消化器外科・外科・泌尿器科

消化器内科・腎臓内科・肝臓内科

循環器内科・脳神経外科・神経内科

8階西病棟

9階東病棟

9階西病棟

10階東病棟

10階西病棟

脳神経外科
耳鼻科・糖尿病・内分泌内科・
呼吸器内科・眼科・婦人科

整形外科・形成外科・皮膚科

緩和ケア

呼吸器内科・胸部外科・血液内科

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

山口宇部医療センター
〒755-0241 山口県宇部市東岐波685　TEL.0836-58-2300
◎JR宇部線「岐波駅」下車　徒歩20分

https://yamaguchiube.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

２階病棟

３階病棟

４階病棟

５階病棟

緩和ケア病棟

きらら東病棟

きらら西病棟

呼吸器外科・外科

呼吸器内科・結核

腫瘍内科・呼吸器内科

腫瘍内科

重症心身障がい児（者）

重症心身障がい児（者）

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
３交替制
プリセプターシップ・支援看護師
３６５床

柳井医療センター
〒742-1352 山口県柳井市伊保庄95　TEL.0820-27-0211
◎JR山陽本線「柳井駅」下車
　防長バス（阿月経由宇積行き）「柳井医療センター前」　下車(約20分)
◎山口市内・広島市内より　山陽自動車道「玖珂IC」より25㎞

https://yanai.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

透析センター

1 階病棟

2 階病棟

3 階病棟

4 階病棟

5 階病棟

重症心身障がい児（者）

重症心身障がい児（者）・脳神経内科・内科

脳神経内科・内科・外科（人工透析）

外科（消化器外科、人工透析）・脳神経内科・内科

脳神経内科・内科

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
２交替制・３交替制
キャリアラダー、プリセプターシップ
２８０床

東徳島医療センター
〒779-0193 徳島県板野郡板野町大寺字大向北1-1　

TEL.088-672-1171
◎ＪＲ高徳線「板野駅」下車　南へ徒歩約10分

https://higashitokushima.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

西3病棟

西4病棟

東1病棟

東2病棟

東3病棟

透析室

内科・循環器科・呼吸器科・泌尿器科・整形外科（地域包括ケア病棟）

外科・内科・循環器科・呼吸器科（一般急性期病棟・結核ユニット）

内科・小児科（重症心身障がい・P-NICU）

内科（重症心身障がい）

内科（重症心身障がい）

泌尿器科

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
３交替制
プリセプター・支援看護師が中心となり病棟全体で支援、キャリアラダーレベル別教育
３３０床

〒740-8510 山口県岩国市愛宕町1丁目1番1号　TEL.0827-34-1000
◎JR山陽本線「岩国駅」下車　　車で約15分
◎JR山陽本線「南岩国駅」下車　車で約5分

https://iwakuni.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

有り
有り
２交替制・３交替制
フレッシュパートナー・クリニカルコーチによる教育体制
486床

当院は、山口県唯一の呼吸器専門病院で、肺がんをはじめとするがん、緩和
ケア、呼吸器疾患（特に重症呼吸器疾患）の診療を行っています。また、重
症心身障がい児（者）の専門施設として、超重症児を受け入れるポスト
-NICU の役割も担っています。「患者の権利を尊重し、最新の医学知識に基
づく医療の提供」を理念として地域社会に貢献しています。

山口県東部の中核を担っている高度急性期病院です。三次救命救急医療、
地域がん診療連携拠点病院として、がんゲノム医療等の最新のがん治療、地
域周産期母子医療センター、地域災害拠点病院として、幅広い医療を提供し
ています。また、患者さんが退院後も安心して療養生活を送ることができる
よう地域の医療機関とも密に連携を行っています。　

当院は、神経難病・重症心身障がい児（者）の専門的医療施設として、山
口県全域、広島県西部地区の中核病院として障がい者医療を行っています。
また、一般外科、肛門疾患、直腸、大腸癌の専門的外科治療、慢性腎不全
患者の人工透析治療を実施しています。更に腹部救急、脳卒中救急の受け入
れ、認知症疾患医療センターとして取り組んでいます。

当院は、呼吸器疾患及び重症心身障がいの専門医療施設、徳島県の結核拠
点病院としての役割を担っています。地域包括ケア病棟は、急性期病院と連
携し、多職種チームで在宅復帰・退院支援に取り組んでいます。病院のキャッ
チコピー「やさしい笑顔とよりそう医療」のもと、地域の方々に愛され信頼
される病院を目指しています。　

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

重症心身障がい児（者）病棟で働いています。
意思疎通が困難な患者さんが多いですが、
日々の関わりの中で、僅かな変化にも気づく
ことができるよう心がけています。長期入
院の患者さんとは、一人ひとり密に関わるこ
とができます。医療度が高く看護の難しさ
を感じる場面もありますが、先輩方の指導
の下、安心して看護技術が習得できる充実
した環境です。患者さんの思いに寄り添う
看護の提供を目指し頑張っています。

一年目の看護師として循環器・脳卒中セン
ターで勤務しています。最初は新しい環境と
慣れない仕事に不安でしたが、優しいフレッ
シュパートナーやクリニカルコーチ、先輩に
支えられ、忙しい中、楽しく過ごしています。
知識や技術など覚える事が沢山あり大変で
すが、患者様の「ありがとう」の言葉や元
気に退院される姿を見ると嬉しくやりがいを
感じます。ぜひ、岩国医療センターで、私
達と一緒に働きましょう。待っています。

香田 実鈴
宇部フロンティア大学

松永　海愛
新見公立大学

4 月より重症心身障がい児（者）病棟に勤務
しています。看護する中で、まだわからない
ことが多く、緊張や不安もありますが、先輩
方に報告・連絡・相談し、その都度助けて
いただきながら実践しています。私は、患者
さんの笑顔や先輩からの励ましの言葉からや
りがいを感じています。話すことが難しい患
者さんが多く、反応や表情も様々あるため、
日々の観察を大切にし、小さな変化にも気付
ける看護師になれるよう頑張っています。

重症心身障がい児 (者 ) 病棟に勤務していま
す。重症児 ( 者 ) の看護は、患者さんとのコ
ミュニケーションが難しく、日々の関りを通
して小さな変化に気付くことが大切です。看
護の難しさを痛感することもありますが、患
者さんの笑顔や反応からやりがいを感じて
います。不安や分からないことがあっても先
輩方からの手厚い指導をいただき、日々の
成長を感じています。今後も患者さんに寄
り添った看護ができるよう頑張っていきたい
です。

渡邊　史子

岩国YMCA
国際医療福祉専門学校

忠津　真琳

徳島県鳴門病院附属
看護専門学校

看護師
募集

看護師
募集

看護師
募集

助産師
募集

看護師
募集
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中国四国グループの２２病院です。 「 」

徳島病院
〒776-8585 徳島県吉野川市鴨島町敷地1354番地

TEL.0883-24-2161
◎ＪＲ「鴨島駅」からタクシーで約7分、徳島自動車道「土成IC」から車で約15分

https://tokushima.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
３交替制
プリセプターシップ
236床

高松医療センター
〒761-0193 香川県高松市新田町乙8番地　TEL.087-841-2146
◎高松自動車道「高松東IC」から車で5分　　「高松中央IC」から車で10分
◎ＪＲ「高松駅」下車、大学附属病院行きバス「高松医療センター」下車

https://takamatsu.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

１病棟

２病棟

３病棟

５病棟

呼吸器内科・神経内科・一般内科・整形外科

呼吸器内科（結核ユニット20 床を含む）・神経内科・一般内科

重症神経筋疾患・重症心身障がい児（者）等療養介護

重症神経筋疾患・重症心身障がい児（者）等療養介護

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

無し
有り
３交替制
プリセプター、サポートナース、実地指導者
２４０床

四国こどもとおとなの
医療センター

成育部門411床

成人部門250床

中央診療部門28床

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
３交替制
プリセプターシップ
６８９床

四国がんセンター
〒791-0280 愛媛県松山市南梅本町甲160　TEL.089-999-1111
◎「松山市駅」より伊予鉄道横河原線約18分「梅本駅」下車。徒歩8分
◎JR「松山駅」より伊予鉄バス・せとうちバス　約33分。

https://shikoku-cc.hosp.go.jp/hospital/

《 病院の特色 》

ICU

５東病棟

５西病棟

６東病棟

６西病棟

７東病棟

７西病棟

呼吸器外科・新興感染症病棟

緩和ケア病棟

婦人科・乳腺外科

乳腺外科・婦人科・血液腫瘍内科

頭頸部・形成外科・消化器内科・外科

呼吸器内科

８東病棟

８西病棟

消化器内科・外科

泌尿器科・整形外科

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
２交替制・３交替制
チューターシップ・実地指導者体制
３６８床

〒765-8507 香川県善通寺市仙遊町2丁目1-1　TEL.0877-62-1000
◎高松自動車道「善通寺IC」から車で10分
◎JR「善通寺駅」からタクシー7分、または徒歩22分

https://shikoku-mc.hosp.go.jp/
《 病院の特色 》

総合周産期母子医療センター（NICU・GCU・MFICU・産科）、
小児病棟、児童精神科病棟、神経・重症心身障がい児（者）センター

一般病棟、循環器病・脳卒中センター、女性医療センター、
骨・運動器センター、地域包括ケア病棟

ICU・CCU・PICU、
小児救命救急センター、救命救急センター

成人外来、成育外来、乳幼児健診センター、
不妊治療センター、透析センター、リハビリセンター

奨学金
制度

１階病棟

２階病棟

３階病棟

すみれ病棟

療養介護

神経・筋難病

神経・筋難病・整形外科・内科

療養介護

神経・筋難病、筋ジストロフィーの専門的医療施設として徳島県における難
病医療ネットワークの分野別拠点病院であり、国立病院機構における四国の
基幹施設（四国神経筋センター）となっています。パーキンソン病患者に対
する５週間意欲高揚リハビリプログラムの多職種協働やスポーツ整形、ロボッ
トスーツを使ったリハビリも行っています。

地域を支える病院として、3 つの柱（１ . 県の神経筋疾患分野の拠点病院と
しての難病医療　２ . 結核含む呼吸器疾患に関する専門医療　３ . 高齢者や
障がい者に優しい一般医療）を掲げ、診断・治療、急性期病院と地域の橋
渡しとなる回復期医療、慢性期・終末期医療、レスパイト入院や医療型短期
入所など在宅患者を支える医療の提供に取り組んでいます。

当院は総合周産期母子医療センターをはじめとして成育部門から成人部門ま
で、誕生から看取りまでのあらゆるライフサイクルにある患者さん・ご家族
を支える看護を提供することを大切にしています。患者さんの幸せと回復を
願う、やさしさとアートに包まれた病院作りをおこない患者さんや地域から
選ばれる病院を目指しています。

四国がんセンターは、診療・研究・教育・情報発信を４本柱とするがん専門
病院です。がんの早期発見から終末期までのがん診療全般に携わり、最先
端の医療、がん患者さんの生活に寄り添う看護、支援体制があります。愛媛
県がん診療連携拠点病院として、院内のみならず県内全体のがん医療の発展
に取り組んでいます。

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

神経筋難病と一般内科、整形外科の混合病
棟で働き始めて、２年目になります。神経筋
難病の患者さんは、人工呼吸器を装着して
いたり、寝たきりの方が多く、入職当初は患
者さんとの意思疎通が難しかったです。しか
し、読唇法や文字盤を使用していくうちに、
患者さんとコミュニケーションをとれるよう
になりました。同期の支えやプリセプターを
はじめ、先輩看護師の丁寧な指導により、
日々、看護実践に励むことができています。

障がい者病棟で勤務しています。長期で療
養されている呼吸器・神経筋疾患の方だけ
でなくレスパイトやパーキンソンリハビリ入院
の患者さんもおられます。先輩方は相談しや
すく的確な助言があるので、患者さん個々に
あわせたケアに対応することは大変ですが頑
張れています。レスパイト入院中の患者さん
に吸引を行った際「上手になったね」と言葉
をかけていただき少し自信もついてきまし
た。丁寧な看護を大切に心掛けています。

川真田　桃子
徳島文理大学

小野瀬　日向

四国こどもとおとなの
医療センター附属
善通寺看護学校

小児病棟に勤務して２年目になります。病
院という非日常的な環境の中で、日々病気
と向き合う子どもや家族に寄り添い、子ど
も自身が持つ頑張る力を支えられるような
関わりを大切にして看護をしています。ま
だまだ未熟ですが、先輩方からたくさんの
ご指導をいただき、子どもたちの笑顔に支
えられながら充実した毎日を過ごしていま
す。子どもや家族に寄り添うことができる
看護師を一緒に目指してみませんか。

４月から消化器病棟に勤務しています。抗
がん剤や放射線、手術療法などがんの治療
法について幅広く学んでいます。採血や注
射、点滴ルート確保だけでなく、経口摂取
が困難な患者さんが多いため経管栄養も実
施できるようになりました。わからないこ
とで思うようにできず悔しい思いをするこ
ともありますが、患者さんからのありがと
うという言葉によって更に頑張ろうという
気持ちになります。

田井　杏奈

四国こどもとおとなの
医療センター附属
善通寺看護学校

伏見　優衣

岡山医療センター附属
岡山看護助産学校

看護師
募集

看護師
募集

助産師
募集

看護師
募集

看護師
募集
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中国四国グループの２２病院です。 「 」

愛媛医療センター
〒791-0281 愛媛県東温市横河原366　TEL.089-964-2411
◎JR「松山駅」より伊予鉄高浜線「横河原駅」下車　徒歩7分
◎「川内IC」より車で5分

https://ehime.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

２階病棟

３階病棟

４階病棟

２１病棟

２２病棟

２３病棟

脳神経内科・呼吸器内科・一般内科・整形外科

外科・整形外科・消化器内科・糖尿病内科・循環器内科・一般内科

呼吸器内科・循環器内科・一般内科・結核ユニット・外科・脳神経内科・COVID-19

重症心身障がい児（者）P-NICU

重症心身障がい児（者）

重症心身障がい児（者）

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

有り
有り
３交替制
プリセプターシップ
３3０床

高知病院
〒780-8077 高知県高知市朝倉西町1丁目2番25号

TEL.088-844-3111
◎JR「朝倉駅」下車　徒歩10分
◎高知市内からバス (「はりまや橋」バス停から約25分）
　とさでん交通バス（学芸高校行き）　とさでん交通バス（高岡、市野々、須崎、宇佐行き）
◎高知自動車道「伊野ＩＣ」より車で10分

https://kochi.hosp.go.jp/

《 病院の特色 》

１南・中・北病棟

３南病棟

４南病棟

５南病棟

６南病棟

重症心身障がい児（者）

外科・呼吸器外科・眼科・HCU

周産期・新生児室・NICU

整形外科・皮膚科

呼吸器内科・内科（呼吸器センター）

4北病棟

5北病棟

6北病棟

小児科・婦人科・腎泌尿器科・耳鼻咽喉科

消化器内科・循環器科・内科（消化器センター）

呼吸器内科・結核（呼吸器センター）

宿 　 舎
保 育 所
勤務体制
教育体制
病 床 数

無し
有り
３交替制
プリセプターシップ
４２４床

「信頼される医療の提供と働きがいのある病院」を理念に、地域医療と政策
医療の 2 本柱を使命としています。一般急性期としての機能とともに、松山
圏域の二次救急指定病院としての役割を担い、地域医療に貢献しています。
政策医療としては重症心身障がい・結核・神経難病などの専門医療施設とし
て、一人ひとりに合わせた生活を支援しています。

　「私達は心のこもった医療を行い、地域に信頼される病院になることを目指
します」を病院の理念として、がん・呼吸器疾患・成育医療・骨・腎疾患・
重症心身障がい児（者）などの専門医療の実践と地域社会に貢献しています。
「患者に優しい」、「職員に優しい」、「環境に優しい」をモットーに職員が働き
やすい職場環境をつくっています。
中
国
四
国
グ
ル
ー
プ
病
院
の
診
療
分
野

鳥
取
医
療
セ
ン
タ
ー

米
子
医
療
セ
ン
タ
ー

松
江
医
療
セ
ン
タ
ー

浜
田
医
療
セ
ン
タ
ー

岡
山
医
療
セ
ン
タ
ー

南
岡
山
医
療
セ
ン
タ
ー

呉
医
療
セ
ン
タ
ー

福
山
医
療
セ
ン
タ
ー

広
島
西
医
療
セ
ン
タ
ー

東
広
島
医
療
セ
ン
タ
ー

賀
茂
精
神
医
療
セ
ン
タ
ー

関
門
医
療
セ
ン
タ
ー

山
口
宇
部
医
療
セ
ン
タ
ー

岩
国
医
療
セ
ン
タ
ー

柳
井
医
療
セ
ン
タ
ー

東
徳
島
医
療
セ
ン
タ
ー

徳
島
病
院

高
松
医
療
セ
ン
タ
ー

四国
こど
もと
おと
なの
医療
セン
ター

四
国
が
ん
セ
ン
タ
ー

愛
媛
医
療
セ
ン
タ
ー

高
知
病
院

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ● ●

● ●

● ● ●

● ●

● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●

●

● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ●

病
院
名

そ
の
他
の
特
色

が
ん

循
環
器
病

神
経・

筋
疾
患

成
育
医
療

呼
吸
器

疾
患

免
疫
異
常

重
症
心
身

障
が
い

腎 疾
患

内
分
泌・

代
謝
疾
患

感
覚
器

疾
患

骨・
運
動
器

疾
患

血
液・

造
血
器

疾
患

肝 疾
患

エ
イ
ズ

治
療

拠点
病院

結
核
拠
点
病
院

精
神

災
害
拠
点
病
院

地域
医療

研
修

セン
ター

特定
行為

研修
指定

研修
機関

取鳥 根島 山岡 島広 口山 島徳 川香 媛愛 知高

医
療
観
察
法
指
定
入
院
医
療
機
関
、
難
病
医
療
協
力
病
院

地
域
医
療
支
援
病
院
、
地
域
が
ん
診
療
拠
点
病
院
に
準
じ
る
病
院

難
病
医
療
拠
点
病
院
、
地
域
が
ん
診
療
拠
点
病
院
に
準
じ
る
病
院

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、地
域
医
療
支
援
病
院
、地
域
が
ん
診
療
拠
点
病
院
、難
病
医
療
協
力
病
院

高
度
総
合
医
療
施
設
、
地
域
医
療
支
援
病
院
、
地
域
が
ん
診
療
拠
点
病
院
、
臓
器
提
供
施
設
、

総
合
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
、
腎
移
植
施
設
、
難
病
医
療
協
力
病
院
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院

難
病
医
療
協
力
病
院

高
度
総
合
医
療
施
設
、
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、
地
域
医
療
支
援
病
院
、
地
域
が
ん
診
療
拠
点
病
院
、

難
病
医
療
協
力
病
院
、
臓
器
提
供
施
設
、
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院

地
域
医
療
支
援
病
院
、
地
域
が
ん
診
療
拠
点
病
院
、
臓
器
提
供
施
設
、

地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院

地
域
医
療
支
援
病
院
、難
病
医
療
拠
点
病
院

地
域
医
療
支
援
病
院
、
地
域
が
ん
診
療
拠
点
病
院
、
難
病
医
療
協
力
病
院
、
臓
器
提
供
施
設
、

地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院

医
療
観
察
法
指
定
入
院
医
療
機
関

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、臓
器
提
供
施
設
、地
域
医
療
支
援
病
院
、難
病
医
療
協
力
病
院

山
口
県
特
定
領
域
が
ん
連
携
推
進
病
院

　
　
　

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、
地
域
医
療
支
援
病
院
、
地
域
が
ん
診
療
拠
点
病
院
、
臓
器
提
供
施
設
、

地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院
、
難
病
医
療
協
力
病
院

難
病
医
療
協
力
病
院

　
　
　

難
病
医
療
拠
点
病
院

難
病
医
療
拠
点
病
院

高
度
総
合
医
療
施
設
、
総
合
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
、
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、

地
域
医
療
支
援
病
院
、
難
病
医
療
協
力
病
院

都
道
府
県
が
ん
診
療
拠
点
病
院
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
拠
点
病
院

難
病
医
療
拠
点
病
院

高
知
県
が
ん
診
療
連
携
推
進
病
院
、
難
病
医
療
拠
点
病
院

●
 基
幹
医
療
施
設
　
　
●
 専
門
医
療
施
設

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

脳神経内科を主とする一般内科混合病棟に
勤務しています。患者さん一人ひとりの特徴
や全体像を捉え、個別性のある看護や安全
安楽に配慮した看護を提供できるよう心がけ
ています。看護を行う中で大変だと感じるこ
ともありますが、患者さんとの関わりを通し
て笑顔や感謝の言葉をいただいた時には看
護の喜びややりがいを感じます。知識の豊
富な先輩方から多くの学びを得て、柔軟な対
応ができる看護師を目指していきたいです。

４月より重度心身障がい児（者）病棟で勤務
しています。患者さんが健康な状態で過ごせ
るよう、日々の観察やＡＤＬを維持する援助
の大切さを学びました。自ら言葉を発するこ
とが困難な方も多く、患者さんの思いを汲み
取ることに難しさを感じていますが、先輩に
相談しながら、少しの表情や仕草などから違
いに気づけるよう、日々心掛けています。こ
れからも患者さんの個別性を大切に、寄り添
う看護ができるよう頑張ります。

石船　恵那

岡山医療センター附属
岡山看護助産学校

池　蒼生

高知病院附属
看護学校

看護師
募集

助産師
募集

看護師
募集

21 22


