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発行責任者 

広島西医療センター 

療育指導室 

も
み
じ
座 

皆
さ
ん
、
「
も
み
じ
座
」
を
覚
え
て

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
？ 

今
年
、
数
年
ぶ
り
に
療
育
指
導
室

劇
団
「
も
み
じ
座
」
が
復
活
し
ま
し

た
‼
今
回
の
公
演
内
容
は
「
花
咲
か

じ
い
さ
ん
」
を
元
に
し
た
創
作
物
語

で
し
た
。
お
じ
い
さ
ん
、
い
じ
わ
る

ば
あ
さ
ん
、
犬
の
ポ
チ
、
バ
カ
殿
様

の
個
性
あ
ふ
れ
る
名
？
迷
？
演
技
に

利
用
者
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
や
笑
い
声

を
た
く
さ
ん
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 次

回
は
、
２
月
の
公
演
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
磨
き
の
か
か
っ
た
演
技

に
ご
期
待
く
だ
さ
い
☆ 

 

下瀬美術館

今年度新たに加わった 

院外療育の行き先 

① 出店やキッチンカー等季節に合わせ

た食べ物が並び、厳島神社をイメー

ジした鳥居を潜ると宮島をはじめと

した瀬戸内海の島々を見渡せます。 

② NEXCO西日本が主催する期間限定“ピ

クミンテラス”を鑑賞することがで

き、ピクミンキャラクターがとても

かわいかったです。 

③ ピクミンテラスは 8月 31日まで開催

されていますので、是非ピクミンに

会いに行ってみて下さい‼ 

① 令和 5年 3月大竹市に新

しく開館しました下瀬美

術館は“アートの中でア

ートを観る”とホームペ

ージで表現されるように

美術館の館内外ともに楽

しめ、敷地内にある「エ

ミールガレの庭」では四

季の植物を愛でることが

できます。 

② 令和 5年「世界で最も美

しい美術館」に広島・下

瀬美術館が選出し、ユネ

スコで創設された建築賞

「ベルサイユ賞」7施設

のリストに日本で唯一選

ばれました。 

③ 広島県内では新しい雰囲

気の美術館☆ 

① おすすめポイント 

② 豆知識 

③ ひとこと 

 

① ファッションや生活雑貨、レスト

ラン等 174の専門店とスーパーか

らなる大型ショッピングモールで

す。 

② “ゆめタウン”とは、家族 3世代

で楽しめる空間をテーマにした大

型商業施設のことです。ショッピ

ングだけでなく、コミュニティ機

能も充実させ、地域から頼りにさ

れる拠点づくりを目指されていま

す。 

③ 店内がとても広い為、移動が大変

でした。立ち寄りたいお店もたく

さんあったので、来年度行くぞ‼ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各病棟紹介 

   

「作ってあそぼ」 

1若葉全利用者対象で病棟内外にてデイルー

ムの天井や病棟入口の壁へ飾る作品を制作して

います☆季節に合わせた作品を中心に制作する

為、取り組む前に童話等の紹介を通して四季を

感じながら、制作しています。どんどん作る

ぞ!!! 

 

「３若農共」 

けやき亭の畑で野菜作りを行っています。春

にジャガイモの種イモを植え、育てました。テ

ントウムシダマシの大量発生のハプニングもあ

りましたが、ジャガイモの成長していく様子を

楽しみました。今は、里芋とサツマイモを育て

ています。 

 

「ぶらぶら散歩」 

病院のあちこちを散策しています！四季の花

が咲く屋上やけやき亭、沢山の本がある図書

室、賑やかな療育指導室、病院の周辺等あちこ

ちに出かけています！四季の移り変わりを感じ

たり、普段と違う景色を楽しんだりするひと時

を過ごしています！ 

 

 

 

「☆カラフル ワンダフル ライフ☆」 

看護師と一緒に散歩へ行ったり、他の利用者

の方との交流をもったり、お部屋で季節の催し

をしたり・・・。利用者同士での交流や車椅子

に乗車しての活動を特別ではなく、当たり前に

したいという思いから、活動を実施しています

(^^♪ 

 

「陽だまり」 

 デイルームに集まってカードゲームや DVD鑑

賞をしたり…看護師も一緒に散歩へ行ったり、

カラオケをしたりしています◎なかなか終わら

ないババ抜き！！とても盛り上がるんですよ～

(*´▽｀*)♪♪♪ 

 

「なごみサロン」 

デイルームから外の景色を見たり、時にはけ

やき亭から持参した花や野菜を見ながら、話を

したり音楽を聴いたりして過ごしています。季

節を感じることができ、和やかな気持ちになれ

る時間を一緒に過ごしていけるよう活動してい

ます☆ 

 

各病棟 療育活動 紹介 

１若葉 

2若葉 3若葉 

1あゆみ 

2あゆみ 

3あゆみ 

写真愛好会 
                                                        

昨年度復活した「写真愛好会」。

今年度は若葉病棟・あゆみ病棟全 6

病棟から 1～3名ずつ計 9名の方が

参加しています！ “春”をテーマ

にした作品をアートロードに展示

中！ぜひ見てみてください❀ 

 

私、三浦は 4月末に退職し

ました。振り返るとみなさん

と一緒にたくさん笑った楽し

い日々ばかりを思い出しま

す。コロナ禍となり、会いた

い人に気軽に会えなくなった

昨今でしたが、いつか会える

日を楽しみにしています。ま

た、会いましょう！！ 

ありがとうございました！ 

児童指導員：三浦倫子 

ハイチーズ‼‼ 

5月 13日より 1若葉

病棟担当しています保

育士の高中です。9月

30日までの短い期間で

すが、宜しくお願いし

ます。 

保育士：高中弘美 


