
 

第 79号                                    指導室たより                             令和６年 10月 22日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童指導員：本田浩司 

 

令和６年 9月 19日（木）に３あゆみ病棟と療育訓練室にて、にっしー

君も駆けつけて、「にっしーくんからの還暦祝い」をテーマに、あゆみ・若

葉病棟の 6名の還暦を迎えられた方とそのご家族、病院スタッフが集

まり還暦を祝う会を開催しました。 

新甲院長から還暦のお祝いの言葉から始まり、記念品として職員や

ご家族からのメッセージを書いた色紙を贈りました。また、還暦者に喜

んでいただけるように催し物を企画し、ご家族や職員から心温まるお祝

いビデオレターを見たり、参加者のみなさんと一緒に６０本の花束を作

ったり、還暦者が誕生された昭和３９年がどのような年だったのかを振

り返るなどをして過ごしました。還暦者の好きなことや喜ばれることを

考え、にっしー君と共に笑いあり涙ありのお祝い会になりました。 

還暦者やご家族から「ありがとう、嬉しかった」等の言葉を頂き、還暦

は人生の大きな節目であり、みんなでお祝い出来ることが改めて幸せ

なことだと感じました。 

これからも人生の節目に一緒に立ち会っていけたらと思います。 
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児童指導員：今谷健人 

 

今年は、暑さがより一層目立つ夏となりましたね。 

そこで！！夏行事では「暑いねぇ、夏だねぇ、水族館へ行こうねぇ」

をテーマに療育訓練室にて水族館を開催しました。 

療育訓練室では①ペンギンコーナー②魚のトンネル③海の生き物 

感触疑似体験コーナー④水槽展示とクイズコーナーの４つに加え、ス

ヌーズレン室ではライトで光るクラゲと美ら海水族館の映像を用意

し、夏旅行気分を味わえるような催しを行いました。 

普段見ることのない魚やペンギンたちの姿に「かわいい」など様々

な声が聞かれました。魚のトンネルでは、実際の水族館を参考に作っ

ており、海に包まれる中で魚が泳いでいる光景はとても神秘的でし

た。 

スヌーズレン室では美ら海水族館の映像を観賞しました。目玉であ

るジンベエザメが出てくると、その大きさに「すごいね」といった声が

聞かれました。 

暑い日が続く中で水族館への小旅行を楽しめていただけていたら

嬉しいです。 

還暦を祝う会 60

隠れにっしー君 

会場には隠れに

っしー君がいまし

た！皆さんみつ

けましたか？ 

 



  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合同療育紹介 

 
 

「暦さんぽ」 

保育士：久保田あゆみ 

気候の良い日はみんなで散歩に出かけて、けやき亭で植物を 

育てたり、季節の制作活動をしています。季節を感じながら 

楽しく活動しています。 

「あゆみトラベラーズ」 

児童指導員：今谷健人 

 

毎月、あゆみ病棟担当児童指導員が世界の

観光地の動画を作成し、世界各地の文化を紹

介しています。感染制限により居室で過ごす

ことが多い中、海外旅行気分を味わうことで

開放感を感じられるよう活動しています！！ 

 

「ときめきガーデン」 

主任保育士：河野千晶 

若葉病棟保育士６名が集結し、若葉病棟の利用者の方々と“みんなが集うけやき亭作り”を目指

しています。自然にふれる活動を通して四季を感じ、他病棟保育士との交流を楽しみ、花壇に季節

の花を植え、水をやったり草を抜いたり、暑い夏や雨天時は室内にて「ときめきマップ」（けやき亭

地図）を作成しています。仲間や職員と賑やかな交流の時間を過ごし、笑顔と元気が集う場所とな

っています。 

「写真愛好会」 

児童指導員：奥帆乃華 

 

あゆみ・若葉病棟で実施している

「写真愛好会」。７月までは “春”を

テーマにした作品をアートロードに

展示していましたが、現在は“夏”を

テーマにした作品を展示中です！

ぜひ見てみてください❀ 

職員挨拶 

９月末で任期満了

となりました。 

皆さんと出会えて

楽しかったです。 

ありがとうござい

ました。 

保育士：高中弘美 

 

 

 

8月より再度育休

代替職員として勤

務することになり

ました、藤井です。 

よろしくお願いしま

す。 

保育士：藤井音羽

（担当病棟：1若葉） 


