
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめまして、4月から

保育士として働くことにな

りました國知です。一生    

懸命頑張ります。よろし

くお願いいたします。 

 
介 

発行責任者 

広島西医療センター 

療育指導室 

令
和
７
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
暖
か
く
な
っ

た
り
寒
く
な
っ
た
り
で
、
な
か
な
か
春
の
訪
れ
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
新
年
度
を
迎
え
や

っ
と
春
ら
し
い
季
節
と
な
り
、
春
の
風
に
誘
わ
れ
外
に

出
る
の
も
気
持
ち
の
良
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

さ
て
、
「
指
導
室
た
よ
り
」
は
今
回
で
第
８
１
号
と

な
り
ま
す
。
原
か
ら
大
竹
に
移
転
後
に
ス
タ
ー
ト
し
、

広
島
西
医
療
セ
ン
タ
ー
と
共
に
歩
み
続
け
て
き
た
「
指

導
室
た
よ
り
」
と
言
え
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
療
育
や

行
事
な
ど
の
活
動
報
告
を
中
心
に
お
届
け
し
た
い
と
思

い
ま
す
。 

今
年
も
療
育
指
導
室
職
員
に
異
動
が
あ
り
ま
し
た
。

転
出
者
は
中
尾
主
任
保
育
士
が
賀
茂
精
神
医
療
セ
ン
タ

ー
へ
、
安
部
保
育
士
が
呉
医
療
セ
ン
タ
ー
へ
と
そ
れ
ぞ

れ
配
置
換
え
と
な
り
ま
し
た
。
在
職
中
は
大
変
お
世
話

に
な
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
転
入
者
は
呉
医

療
セ
ン
タ
ー
よ
り
林
保
育
士
が
昇
任
で
、
中
道
児
童
指

導
員
及
び
國
知
保
育
士
が
新
規
採
用
と
３
名
の
新
し
い

メ
ン
バ
ー
を
迎
え
ま
し
た
。
林
主
任
保
育
士
は
２
若
葉

病
棟
、
中
道
児
童
指
導
員
は
１
あ
ゆ
み
病
棟
、
國
知
保

育
士
は
１
若
葉
病
棟
を
担
当
い
た
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
退
職
者
は
今
谷
児
童
指

導
員
と
な
り
ま
す
。
４
年
間
、
利
用
者
及
び
ご
家
族
の

皆
さ
ま
と
楽
し
く
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
こ

と
、
本
人
に
代
わ
り
ま
し
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

療
育
指
導
室
は
利
用
者
の
皆
さ
ま
が
安
心
安
全
に
生

活
で
き
る
支
援
を
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

今
後
と
も
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

任 着 

離任者からごあいさつ 

主任児童指導員 

中谷 勇樹 

主任保育士 

河野 千晶 

 

 

 
 

「
新
年
度
の
ご
挨
拶
」 

 
 

 
 

 
 

  

療
育
指
導
室 

森
谷 

晃
壮 

児童指導員 

木原 みひろ 

保育士 

飯塚 結花 

２あゆみ病棟 

児童指導員 

中道 友子 

保育士 

久保田 あゆみ 

１あゆみ病棟 

児童指導員 

奥 帆乃華 

保育士 

中村 泉 

３あゆみ病棟 

療育指導室長 

森谷 晃壮 

児童指導員 

大塚 涼 

主任保育士 

林 瞳 

２若葉病棟 

児童指導員 

本田 浩司 

保育士 

國知 美海 

１若葉病棟 

児童指導員 

藤本 博美 

保育士 

吉村 拓海 

３若葉病棟 

者 紹 

懐かしい顔ぶれに心が温かくなっ

た２年間でした。少しでも皆様の力

や笑顔のきっかけになれていたら幸

いです。 

またお会いしましょう！ 
主任保育士 中尾光恵 

4年間お世話になりました！！若

葉やあゆみ病棟で様々なことを学

び、楽しく過ごせました。これまで

の学びを新たな場所でも忘れず、頑

張っていきます。 
児童指導員 今谷健人 

 若葉病棟で４年間勤めました。振り

返ると、あっという間で多くの人に支

えて頂いた大切な時間でした。ここで

の学びをこれからの糧にしていきま

す。大変お世話になりました。 

保育士 安部知子  

職 
員 

紹 

介 

児童指導員 中道 友子 

 

４月から勤務します 

児童指導員の中道です。 

みなさんとの時間を大事 

に過ごしていきます。 

よろしくお願いします。 

保育士 國知 美海 

 

主任保育士 林 瞳 

 

この度、呉医療センター

より異動してきました林で

す。環境に早く慣れて、皆  

さんのお力になれる様に頑

張りますので、よろしく

お願いします。 

第８１号                              指導室たより                      令和７年４月２２日発行 



 

 

 

  

 
普段は週１～２回程、病棟を超えてオンライン上で、麻雀を楽しまれ

ています。今年度は、実際にメンバーが顔を合わせて麻雀を行いまし

た。実際に対面で実施すると「顔を合わせながらの麻雀は面白い」との

声が聞かれました。またリーチの時はお互いの顔を見ながらパイを取っ

たり、捨てたりする様子もあり、「先にリーチをかけているが上がれな

い」「後にリーチをかけて上がれた」等、パソコン上では味わえない勝

負のかけ引きを楽しまれていました。オンラインでの麻雀も楽しめると

思いますが、実際に勝負師達が顔を見合わせ、運・不運もあり、笑顔や

苦笑いなどが見える熱い時間になりました。 

児童指導員 本田 浩司 

広島西特別支援学校  

ご卒業・ご入学 

けやき亭の春のお便り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月と３月に、第２回もみじ座公演「水戸黄門」を

実施しました。主役の水戸黄門はもちろん、助さんや

悪代官、町娘など馴染みのキャラクター達も出てき

て、まるで本物のキャラクターがテレビから飛び出し

てきたような臨場感を味わうことができたと思いま

す。また、年齢層問わず多くの利用者さんが楽しめる

内容でした。演者に声をかけて一緒に写真を撮るなど

楽しいひと時を過ごすことができました。 

 今後ももみじ座を通して、利用者と職員が一緒に楽

しい時間を過ごすことができたらいいなと思います。 

児童指導員 大塚 涼 

 

【  ～ご卒業～  】 

中等部：３若葉病棟１名 

高等部：１若葉病棟１名 ３若葉病棟１名  

２あゆみ病棟１名 

卒業式後各病棟でお祝い会をしました！ 

ご卒業おめでとうございます！ 

 

【  ～ご入学～  】 

高等部：３若葉病棟１名 

学校生活を楽しんでください！ 

あゆみ病棟集団療育 麻雀 

 

穏やかな春はやってこない⁉ この紋所が目に入らぬか。

もみじ座 ～水戸黄門～ 

けやき亭の桜が今年も満開を迎えました。

そして各病棟毎に利用者さんが植えた 6種

のチューリップがきれいに咲き、中庭の花壇

が鮮やかに彩っています。 


