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あ
ゆ
み
行
事 

詩
歌

し

い

か

管
弦

か

ん

げ

ん

～
日
本
の
文
化
を
楽
し
も
う
～ 

児
童
指
導
員 

奥
帆
乃
華 

六
月
二
日
～
六
月
二
十
七
日
の
約
一
か
月
間
、
あ
ゆ
み
病
棟
全
利
用
者
を
対
象
と
し

た
「あ
ゆ
み
行
事
」を
開
催
し
ま
し
た
。
百
人
一
首
コ
ー
ナ
ー
、
茶
道
コ
ー
ナ
ー
、
華
道
コ

ー
ナ
ー
を
設
置
し
、
様
々
な
日
本
文
化
に
ふ
れ
ま
し
た
。 

 

「授
業
で
百
人
一
首
や
っ
た
よ
。
」や
「華
道
し
た
こ
と
な
い
な
。
」と
い
っ
た
声
が
聞
か

れ
る
等
、
普
段
な
か
な
か
ふ
れ
合
う
こ
と
が
で
き
な
い
日
本
文
化
を
楽
し
ま
れ
ま
し

た
。 

 

今年度より復活・新たに加わった 

院外療育のコース 

① おすすめポイント 

② 豆知識 

③ ひとこと 
 

 

若
葉
行
事 

楽
し
も
う
！
世
界
の
遊
び
！
ワ
ー
ル
ド
ゲ
ー
ム 

児
童
指
導
員 

大
塚
涼 

七
月
七
日
～
七
月
三
十
一
日
の
一
か
月
間
、
若
葉
病
棟
の
利
用
者
を
対
象
と
し
た

「若
葉
行
事
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
行
事
の
活
動
内
容
と
し
て
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
使
っ

た
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
遊
び
や
壺
に
矢
を
射
る
韓
国
の
遊
び
、
ボ
ー
ル
を
投
げ
て
遊
ぶ
フ
ラ

ン
ス
の
遊
び
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
国
の
遊
び
を
楽
し
み
な
が
ら
、
そ
の
国
の

文
化
に
ふ
れ
て
い
ま
す
。 

 

① おすすめポイント 
本やゲーム、雑貨に洋服、食品と何で

も揃います◎ 
 

② 豆知識 
キッチンカーがやってくる日があると

か！？ 
 

③ ひとこと 
2号線を山口方面へ真っ直ぐ進むと、

到着する１７店舗のテナントが入ったカ
ジル岩国です☆是非、みなさんも楽しい

ショッピングに行きましょう♪ 

 

 
① おすすめポイント 

セリアの店舗が大きいので、品揃えも多
くてほしいものが見つかります。 

 

② 豆知識 

“ゆめマート”とは、どなたでも毎日通い
やすいをテーマにした食料品を中心とする
スーパーマーケットのことです。地域の人
の身近な存在を目指されているとのこと
です。 
 

③ ひとこと 
セリアには、他の 100 ショップさんと違

ってかわいい小物類がたくさんあります‼
是非行ってみてください。 

① おすすめポイント 
おすすめは展望デッキです！この空港は、米軍

基地の滑走路を利用しているため、民間の飛行
機だけではなく、米軍や自衛隊の飛行機も眺め
ることができます。また、海が近いため、心地よ
い海風を感じることができます。 

 
② 豆知識 

東京（羽田）便は１日５往復、沖縄（那覇）便は１
日１往復運航しています。岩国駅からもバスで約
７分と交通アクセスがとてもいいです！ 

 
③ ひとこと 

米軍機や自衛隊機も含めて、多くの飛行機の
離発着を見ることができます。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ハンドメイドクラブ」 

１若葉病棟では週１回、１年をかけて誕生会

の時に渡すプレゼントを作成しています。プレ

ゼントは、誕生月の季節のお花をモチーフにし

た「小物入れ」です。その月の誕生者の方の話

題や、季節の花の話しをしながら、みんなで力

をあわせて制作の時間を楽しんでいます。 

 

  

「カラオケ倶楽部」 

この療育活動では、好きなアニメソングを

歌ったり、聞き覚えのある曲を歌ったり、気持

ちがリフレッシュするような時間を提供して

います。参加者は、音楽に合わせて楽器を鳴

らしながら、盛り上がっています。 

 

「モノづくり会」 

季節に合わせた病棟壁面・飾りの製作、行事

の製作、カレンダー作りなど、様々な「モノづく

り」を楽しんでいます。製作した作品はデイルー

ムや病棟の入口に毎月飾っていますので、面

会に来られた際には是非ご覧ください！ 

 

 

  

「マダム園芸の会」 

「ちょっと気分転換に、けやき亭！」を合言

葉に、手軽に育てられる野菜や花などを種か

ら植え、水やり、草取りをして日々の生長を楽

しんでいます。この春は、白色イチゴと赤色イ

チゴがたわわに実り収穫を喜び合いました。 

「陽だまり」 

♪カラオケ大会♪、☆ゲーム対戦☆、❀居

室訪問❀等、様々な活動を実施しています！ 

時には他病棟利用者と一緒にバトルしたり

…！？職員や他利用者と一緒に、様々な活動

を通して日中活動・趣味活動の充実を図って

います。 

 

「なごみサロン」 

車椅子やベッドでお部屋から出て、いつも

と違う景色を見ながらおだやかに過ごしま

す。春、病棟から見る桜は絶景でした。季節の

風を感じながら、なごみの時間を堪能！けや

き亭には、いろいろな種類のチューリップも咲

きました。これからも四季折々の花々（ときど

き野菜）をお楽しみに！ 

各病棟 療育活動 紹介 

１若葉 2若葉 
3若葉 

2あゆみ 

3あゆみ 

集団四季 
 

                                                       

 

児童指導員 本田浩司 

１・２・３若葉病棟の児童指導員が、週ごとに若葉病棟を回っていま

す。季節に合わせた活動を通して五感を刺激しながら、四季の移ろいを

感じて頂き、少しでも気分転換につなげられたらと思いながら活動して

います。             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あゆみ音楽隊 
 

                              保育士 久保田あゆみ 

あゆみ病棟担当保育士による音楽隊を結成し、キーボードや鉄琴、大

正琴などの楽器を使用して、季節に合った童謡や唱歌、歌謡曲などを演

奏して、利用者の皆さんに聴いてもらっています。音楽に合わせて口ず

さんだり、リクエストをもらいながら楽しく活動しています。   

 

 

 

 

                                                 

1あゆみ 


