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保育士 吉村 拓海  

  

10 月 14 日～11 月 28 日の約１か月間、広島を

テーマとした行事を開催しました。広島の３つのプ

ロチーム「サンフレッチェ広島」「広島東洋カープ」

「広島交響楽団」のコーナーや、立体航空写真や鉄

道の前面展望を大画面で視聴するバーチャルコーナ

ー、広島での思い出を記録するコーナー等、様々な

内容を企画しました。 

行事を通して、思い出のエピソードを話したり、

推しのスポーツやお店を紹介したりと広島トークを

楽しまれる方や、改めてプロ団体のルーツや最近の

広島の変化を知る時間となり、広島の魅力を再発見

する素敵なツアーとなりました。 

発行責任者 

広島西医療センター 

療育指導室 

「
新
年
の
ご
挨
拶
」 

療
育
指
導
室
長 

森
谷 

晃
壮  

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
さ
ま
に
お
か

れ
ま
し
て
は
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。 

旧
年
中
は
大
変
お
世
話
に
な
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

今
年
の
干
支
は
丙
午
（
ひ
の
え
う
ま
）
で
す
。
午
年
は
十
二

支
の
中
で
は
七
番
目
に
数
え
ら
れ
、
成
長
や
成
功
繁
栄
の
シ
ン

ボ
ル
と
し
て
縁
起
が
良
い
も
の
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
駆
け
抜
け

る
馬
の
よ
う
に
一
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
活
気
あ
る
年
に

な
り
ま
す
よ
う
祈
念
し
て
お
り
ま
す
。 

年
末
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
お
り
ま
す
が
、
病

院
内
で
は
日
頃
よ
り
様
々
な
感
染
症
対
策
を
講
じ
て
お
り
、
感

染
症
拡
大
を
防
い
で
お
り
ま
す
。
面
会
方
法
に
つ
き
ま
し
て

も
、
緩
和
に
向
け
て
引
き
続
き
検
討
し
て
参
り
ま
す
。
今
年
も

利
用
者
の
皆
さ
ま
の
笑
顔
を
求
め
て
職
員
一
同
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
の
で
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

皆
さ
ま
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 
 

VR 体験しました！！ 

 

児童指導員 中道 友子 

 

今年度は１若葉病棟の１名の方が二十歳を迎

え、令和 8 年 1 月 15 日（木）大講堂にて「二十

歳のつどい」、「二十歳のつどいお祝い会」を執り

行いました。 

第 1 部の「二十歳のつどい」では、新甲院長の

挨拶やご来賓の方の祝辞など、たくさんのお言葉

をいただきました。第 2 部の「二十歳のつどいお

祝い会」は、“自分らしく大人になるあなたへ～

夢の世界でパーティーを～”をテーマに、ご本人

がディズニー映画の登場人物の素敵なドレスを身

にまとい、１若葉病棟利用者の方も参加して音楽

に合わせてダンスを踊りました。最後に主治医の

先生から花束とお祝いの言葉をいただき、楽しく

あたたかな雰囲気に包まれた会となりました。 

 



   

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 24日(金)に広島西特別支援学校の学校祭が開催され、今

年も皆さんの作品を展示しました。皆さんが日々の療育活動など

で作成された四季折々の作品や写真がたくさん並び、素敵な作品

展となりました。 

 

学校祭へ作品出展 

「歌って笑って鳴らして締めくくろう！１若音楽

合戦！」を行い、利用者さんと病棟職員でにぎやか

な時間を過ごすことができました♪１若葉病棟師長

のマジックで驚きの時間もあり、2025年を笑顔で

締めくくることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

職員がハンドベルで“クリスマスメドレー”演奏

をしました！ また、“病棟全利用者の 1年間の振り

返り映像”を視聴しながら「どのような 1 年だった

か」をみんなで考える等、利用者と職員と共同で作

り上げた素敵な会となりました♪ 

 

 

☆Merry Christmas☆ 

今年は８０周年を迎えたトーマスが３あゆみ

病棟にやってきました！ジェスチャーゲームや

絵クイズ、看護師さんによるダンスやシルエッ

トクイズもあり、賑やかな冬行事となりまし

た。 

 

トーンチャイムから始まり、ゲストのにっしー

君とサンタクロース（病棟師長）と一緒に秋ごろ

から慣れ親しんだジャンボリミッキーを踊りまし

た！看護師さんが作成した折り紙を用いたプレゼ

ントを頂いたりと、クリスマスを感じながら楽し

い時間を共有しました！ 

主任保育士 河野 千晶 

 

ふたばぐみ 

 
～未就学児合同療育～ 

 

今年は、新人３名の看護師さんがトーンチャイム

の演奏をしてくださいました♪そして、そのあと

は、みんなでリースの制作をして楽しい時間をすご

しました☆ 

 

1 若葉病棟 ２若葉病棟 ３若葉病棟 

1 あゆみ病棟 ２あゆみ病棟 ３あゆみ病棟 

２若葉病棟にサンタクロースとトナカイがやって

きて、大きなアドベントカレンダーをプレゼントし

てくれました。皆で一つ一つ開けて、書いてある思

い出話や質問を一緒に聞きました。最後にサンタさ

ん達から楽器演奏のプレゼントもあり、楽しい時間

を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 2７日(月)に若葉病棟未就学児合同療育でハロウィン運動

会をしました。リモート形式での他病棟交流でしたが、競技の時

にはお互いに応援しあったり、競い合ったりと交流を楽しみなが

ら白熱した運動会となりました。日々の療育で制作した応援旗を

掲げながら、保育士と一緒に競技に参加しました。活動の最後に

はハロウィンダンスをみんなで踊りました。 

 

保育士 目次 愛香 

 

【☆ハロウィン運動会☆】 

 


