
 

 

 

 

 

当院では、重症心身障害児（者）の在宅支援の一環として医療型短期

入所サービスの提供を行っています。 

 

◆サービス内容 

 在宅で介護されているご家族が病気で介護できなくなった場合や、冠

婚葬祭・休養、学校行事の参加などの理由で在宅介護が困難となった場

合に、一時的に重症心身障害児(者)をお預かりすることができるサービ

スです。 

 

◆サービスの種類 

障害者総合支援法 障害福祉サービス事業「短期入所」 

        （医療型・空床型・重症心身障害児（者）限定） 

◆利用病棟 

広島西医療センター 1 若葉病棟・３若葉病棟 

＊空床利用型サービスですので、利用していただく病棟は利用の度に

異なる場合があります。 

＊病棟で同日に入所可能な人数には限りがあります。ご利用理由や期

間に応じて利用期間の短縮や日程の変更のお願いをさせていただく

ことがあります。 

 

◆入所の手続き 

 ✱お住まいの市町村窓口にて「障害福祉サービス受給者証」の交付申

請を行い、受給者証を受け取っていただきます。 

 ✱当院を利用する場合、サービスの種別として「短期入所医療型重心」

（１８歳未満の方）、「短期入所医療型療養介護」（１８歳以上の

方）が受給者証に記載されていることが必要となります。 

 

◆ご利用日数 

   1 か月に利用が可能な日数は受給者証に記載されています。やむ

を得ない事情により一時的に日数を超えて利用したい場合は、事前

に市町村にご相談ください。市町村に承諾を得ずに日数を超えた場

合は、超えた日数の費用が全額自己負担となります。 

尚、治療が必要な状態になった場合は、サービスを停止して「医

療保険での入院」に切り替えて対応することもあります。 

 

 



 

◆ご利用金額 

  利用にかかる自己負担分は原則障害福祉サービス提供額の1割負担

となります。なお、1 か月あたりの支払上限額が設定されていますの

で、受給者証をご覧ください。 

 

   医療型短期入所サービス費          

      ＋ 

      食費１食あたり５００円（税込） 

 

✱ただし、食費は世帯の収入に応じて（生活保護、低所得１・２の場

合）１日につき６８０円の補助があります。 

   例：3 食の場合 1500 円-680 円→820 円の自己負担 

     2 食の場合 1000 円-680 円→320 円の自己負担 

     1 食の場合  500 円-680 円→自己負担なし 

✱濃厚流動食など持参される場合、食費はかかりません。 

 

◆ご利用開始までの流れ 

 ①受診：小児専門科（予約必要） 

初めての方、数年ぶりのご利用の方は受診が必要となります 

 ②病棟見学：受診後に病棟をご案内いたします 

 ③入院相談：短期入所についてご説明いたします 

④申請：居住地の障害福祉担当課へ申請 

     「広島西医療センターの医療型・重心短期入所を利用」 

する旨をご相談ください 

サービス利用計画立案：市町村指定の相談事業所 

 ⑤受給者証交付 

⑥契約後、お試し利用《窓口：地域医療連携室》 

 

  

⑦利用申し込み 

⑧利用予約 

⑨利用 

⑩支払い 

◆その他 

空床がない場合にはご利用いただけません。ご理解とご協力をお

願いいたします。 

他にもご利用いただける施設がある場合は複数施設と利用契約を

しておくことをお勧めいたします。 

 

 



 

◆入退所時間   ※原則下記の時間にてお願いします。 

入所時間   １４時頃   

退所時間   １４時頃    

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    入所時に持参していただくもの 

 

＊ 受給者証、印鑑等      障害福祉サービス受給者証 

                    マイナンバーもしくは健康保険資格確認書 

        重度障害者等各種医療費受給者証 

                    印鑑 

＊衣類に関するもの                         

着替え（上着、ズボン・下着（シャツ、パンツ）・靴下）     

オムツ・お尻拭き 

タオル（洗面用、入浴用）・バスタオル 

＊入浴、洗面に関するもの                 

シャンプー・石鹸 

歯ブラシ・歯磨き粉・洗髪ブラシ・整髪料 

＊お薬 

入院日数分の内服薬（わかりやすく 朝・昼・夕・寝る前 に分けて） 

各種座薬・浣腸・吸入剤・外用剤など 

お薬手帳または処方箋（薬の名前・量が記載されたものが必要になりますので、持参してください） 

＊食事に関するもの 

箸・コップ・食事用ビニールエプロン・ティシュペーパー・哺乳瓶 

注入されている方は、注入食を必要分持参してください 

・・注入用ボトル・シンリジ・専用ジョイント・注入栄養剤（持参してください） 

・・注入用ポンプがあれば持参してください 

・・胃瘻の方は、胃瘻チューブ（予備も持参してください） 

＊呼吸器に関するもの（使用されている方のみ） 

呼吸器・加湿器  呼吸器の担当者さんへ事前に連絡してください 

アンビューバック（持参してください） 

気管カニューレ（予備を持参してください） 

カニューレ固定紐（持参してください） 

架台の運搬をご協力いただけることがありますので、呼吸器の担当者へ事前に連絡してください 

 

＊その他 

洗濯物を入れる専用袋 

自宅で日頃使用している物、親しんでいる物 

例 ： 体位変換まくら ・ ＤＶＤ ・ ＣＤ ・ 本 など 

  玩具の持ち込みについてはご相談ください。 

 

 

 

 



 

    利用病棟の構造 

 

 

 

 

 

   短期入所中の生活について 

 

 

 

 

＊ オムツ交換・排泄介助については患者個々の病状、排泄パターン等を考慮し、適切に取り替え 

ることが出来るよう計画・実施します 

 

   入所中にお願いしたいこと 

・病棟に入られる時は、入り口にあるスリッパに履き替えてください。 

・持ち込まれた私物には名前をフルネームで必ず記入してください。 

・入退所時には看護師と持ち込まれた物品の確認をされ、お忘れ物等ない様にご協力ください。 

・面会予定日や洗濯物等の交換、補充日をお知らせください。 

・連絡方法（在宅時間等）詳細にお願いします。 

  

疑問に思ったことや、気になる事がございましたら、何でもご相談ください。 

 

 

 

 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

 

6:00 起床  洗面   13:00   歯磨き 洗面  

7:00 朝食  15:00   おやつ 

8:00 歯磨き 洗面 18:00   夕食 

9:30 検温  18:30   歯磨き 洗面 

10:00 入浴（週 2回） 20:00   就寝準備 

12:00 昼食 21:00   消灯 
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  面会時にお願いしたいこと 

 

・面会に来られた時は、スタッフステーションにお寄りください。 

・風邪気味、その他体調の悪い方はご遠慮ください。 

・飲食物の持ち込みはしないでください。  

・患者様と病棟外に出られる時は、必ず職員にそのことを伝えてください。 

・持ち物（ハンドバックなど）は患者様の手の届かない所においてください。 

・携帯電話の病棟内の使用は禁止されています。(使用許可マークのある場所にてお願いします) 

 

 

 

 

 

 

 

 

６：００ 起床 洗面 

７：１５ 朝食 歯磨き 

９：００ 検温 機能訓練 

９：４０ 授業開始 

９：４５ 入浴（あゆみ病棟：週２回月木または火金） 

１１：２０ 授業開始（入浴日） 

１２：００ 昼食 

１３：３０ 授業 

１３：３０ 入浴（若葉病棟：週２回月木または火金） 

１５：４５ 授業終了 

１７：００ 夕食 歯磨き 

２０：００ 就寝準備 

２１：００ 消灯 

６：００ 起床 洗面 

７：１５ 朝食 歯磨き 

９：００ 検温 機能訓練 

９：４０ 授業開始 

９：４５ 入浴（あゆみ病棟：週２回月木または火金） 

１１：２０ 授業開始（入浴日） 

１２：００ 昼食 

１３：３０ 授業 

１３：３０ 入浴（若葉病棟：週２回月木または火金） 

１５：４５ 授業終了 

１７：００ 夕食 歯磨き 

２０：００ 就寝準備 

２１：００ 消灯 

◆お問い合わせ先 

〒739-0696 

       広島県大竹市玖波 4 丁目 1 番 1 号 

独立行政法人国立病院機構 

       広島西医療センター 地域医療連携室           

TEL 0827-57-7183 内線 2140 

FAX 0827-57-7701 

 

 
交通のご案内 

・電車 

「JR山陽本線玖波駅下車、徒歩８分」 

・タクシー 

「玖波駅から、約２分」 

・自家用車 

「山陽自動車道大竹インターから、約３分」 

「山陽自動車道大野インターから、約１７分」 

 

若葉短期入所用（R8年 4月） 

 


